Le comité régional de I'environnement vous propose une visite au parc national et aux
chutes de Plaisance, le vendredi 11 octobre prochain, en pleine splendeur
automnale.

INSCRIPTION :

Prix : 15% pour les membres et 33%$ pour les non-membres

Inscription jusqu’au 1°" octobre auprés de Christiane Nadon

par téléphone au 819-986-8091 ou par courriel a christianenadon@hotmail.com

Faites parvenir votre chéque au 31 rue Rémi-Desjardins, Gatineau, J8L 3G5 ou venez
le déposer a sa maison dans sa boite postale.

N.B. Le covoiturage est de mise. Les membres qui auront a leur bord un ou plusieurs

membres recevront un montant de 0,40 $ du kilometre pour le transport.

HORAIRE DE LA JOURNEE

e 10h15 : Heure d’arrivée au poste d’accueil du Parc national de Plaisance

e 10h30 : Visite du poste d’accueil, toilettes et déplacement vers le stationnement
des sentiers pédestres Zizanie-des-Marais ou Marais-aux-Rubaniers avec guide
naturaliste; retour au poste d’accueill

e 12h15-13h15 : Diner au poste d’accueil : 1 hre

e 13h30-14h : Déplacement vers le site des Chutes : % hre

e 14h15-15h15 : Visite du site des Chutes de Plaisance avec guide naturaliste : 1 hre

e 15h30 : Heure de départ pour le retour a la maison.

En cas de pluie, portez des vétements appropriés

et n’oubliez pas votre un parapluie



mailto:christianenadon@hotmail.com

Une visite a Plaisance

Le sentier pédestre La Zizanie-des-Marais (1 km = 20 minutes) : Marchez sur I'eau! Ce parcours
de 1 km comprend un sentier flottant de 400 m. Il vous conduit directement au cceur des marais,
un écosysteme si vivant! Sur votre chemin, vous rencontrerez peut-étre un grand héron ou un
carouge a épaulettes, mais assurément des huttes de castors et de rats musqués.

Sentier pédestre Le Marais-aux-Rubaniers (2,5 km = 45 min-1 hre): Vous souhaitez un
dépaysement total? C'est ce que vous offre ce parcours qui traverse une forét luxuriante et
comprend un segment de 500 m sur pilotis. Située au coeur d’un secteur témoin des crues
printanieres et habituellement inaccessible, cette passerelle vous permet aussi de rejoindre le
splendide marais aux Rubaniers. Découvrez alors un merveilleux endroit pour observer la faune
ailée

Apres le diner, les visiteurs se rendront aux chutes de Plaisance, un site patrimonial et
récréotouristique d’'une grande beauté. Un sentier pédestre vous conduit de la téte au pied des
chutes, vous permettant d’admirer leur splendeur. Il y a également un belvédére, des aires de
repos et des tables de pique-nique pour profiter pleinement du paysage. C’est un endroit
magnifique ou I'histoire et la nature se rencontrent.
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