
Nouvelle date pour vous inscrire 

Invitation aux membres de l’AREQ du Lièvre 

COMMUNIQUÉ DU COMITÉ ENVIRONNEMENT 

ET DÉVELOPPEMENT DURABLE 

 

Conférence Florence Léa Siry Défi Zéro Gaspi 
 

 
Nous pouvons, comme consommateur, avec de petits gestes simples mettre notre bac de 

compost au régime et faire du bien à notre portefeuille en économisant ainsi de 1000 $ à 

1300 $ par année. 

 

 

Lieu :  Club de golf Tecumseh, 475 Saint-Louis, Gatineau 

 

Date :  Mardi 31 octobre 2023 

 
Coût :   20 $/ pour les membres de l’AREQ 
   63 $/ pour les conjoints ou non membres 

 

Inscription :  Jusqu’au 29 octobre 2023 

 

Déroulement :  

9 h 45  Accueil et inscription 

10 h 15  Mot de bienvenue et présentation de la conférencière 

10 h 30 - 11 h 30 Conférence Défi zéro Gaspi 

11 h 45 - 13 h Dîner (buffet froid) 
 
 
Inscrivez-vous auprès de Christiane Nadon par téléphone au 819-986-8091  
ou par courriel à christianenadon@hotmail.com. 

Libellez votre chèque à l’AREQ/CSQ du Lièvre et faites-le parvenir par la poste  

ou le déposer dans la boîte aux lettres à l’adresse suivante :  

C h r i s t i a n e  N a d o n ,  3 1  r u e  R é m i - D e s j a r d i n s ,  G a t i n e a u ,  J 8 L  3 G 5  
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